
 
家課政策 

 

(一) 目的 
 1. 讓學生在課堂以外的時間，延展學習，並鞏固課堂所學，加強對課

題的理解，建構知識。 

2. 讓學生為新課題作準備，促進自學。 

         3. 協助學生了解自己的學習進度及問題，繼而尋求解決方法。 

         4. 幫助教師找出學生在學習上遇到的困難，從而調整教學計劃及策略，

提供適時回饋，促進學生有效學習。 

            5. 讓家長了解子女的學習進度及學校課程的要求，家校合作，幫助學生

改進學習。 

       
(二) 基本方針 

1. 因應各科的學與教發展重點、課程進度及學生程度，設計促進學習、

多元化及有效益的家課。 

2. 家課須有明確的學習目標，配合教學進度，有助學生鞏固學習與發

展概念。 

3. 家課內容宜多元化，以思考性為原則，避免過量機械式抄寫，著重

培養學生自發學習和創造能力。 

    4. 能因應學生的能力與需要設計課業，照顧個別差異。 

    5. 能培養學生良好的課外閱讀習慣。 

    6. 需要學生運用不同的資源去搜集資料，完成家課。如圖書館、互聯 

       網及其他社會資源等，從而激發學生的自學能力，延展學習。 

    7. 平衡學生做家課及休息的時間，使學生能享有健康快樂的生活模式。 

 
(三) 運作程序 

1. 在科務會議中訂定有關科目家課政策之實施細則，如家課的種類、

數量、格式及批改方式等。 

2. 教師根據在科務會議中訂定的原則，因應學習目標及教學需要而設

計及安排不同性質的家課。 

3. 各科任教老師將定期檢討家課種類、數量、質素及均衡分配等，從

各方面作出全面的評估，並考慮家長對家課政策的意見，以持續完

善本校的家課政策。 

4. 任教同一班的教師應互相協調，確保學生的家課均衡而適量。 

5. 教師根據教學需要及學生能力，安排適量家課，但實際完成時間會

因學生之能力不同而有所差異。 

6. 校方會定期監察及檢討家課政策的整體運作，如有需要，會適時作

出修訂。 

 

 



 

(四) 學生的責任 

   1. 在老師指導下或轉堂期間，於家課冊內清楚寫下應做的家課。 

   2. 整理及帶齊做家課所需的課本及習作簿回家。 

   3. 每天編定温習及做家課的時間表，並依時進行。 

   4. 專心做家課及温習，緊記「温習時温習，遊戲時遊戲」，要專心一致，

集中精神做家課。 

   5. 盡力完成各項家課，建構知識，自我增值。 

   6. 依家課冊檢查及確保做齊家課，並緊記執拾書包帶回校。 

 

(五) 家長的角色及責任 

1.  家長應了解子女的學習情況，並加以指導及鼓勵。 

2.  家長必須教導子女完成每天家課。 

3.  每天詳閱家課冊及簽署，以確保子女做齊家課及帶備回校。 

4.  家長必須為子女提供適當的環境及足夠的文具，令子女安心學習。 

5.  替子女訂定一個做家課及温習的時間表，並切實執行。 

6.  一、二年級家長可透過學校網頁閱讀子女當天的家課，本校設網上   

家課冊瀏覽功能。(http://www.ktgps-smr.edu.hk/) 
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